
รายงานการประชุมคณะกรรมการบริหารสมาคมวิชาชีพสุขศึกษา ชุดที่ 16 ครั้งที่ 5/2565  
วันอาทิตย์ที่ 24 กรกฎาคม 2565 เวลา 10.00-12.00 น. ณ ห้องประชุมภาควิชาอนามัยครอบครัว  

อาคารสวัสดิ์ แดงสว่าง (อาคาร 7) ชั้น 8 คณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล 

กรรมการผู้มาประชุม 
1.ศ.ดร.สมจิตต์  สุพรรณทัสน์  นายกสมาคม  ประธานที่ประชุม 
2.รศ.ดร.ยุวดี  รอดจากภัย  อุปนายกสมาคม   
3.รศ.ดร.เฉลิมพล  ตันสกุล  เลขาธิการ  
4.นายปรีชา  สุสันทัด   รองเลขาธิการ 
5.รศ.ดร.พาณี  สีตกะลิน   วิเทศสัมพันธ์ 
6.รศ.ดร.สุปรียา  ตันสกุล   วิชาการ 
7.รศ.ดร.ขวัญเมือง  แก้วดำเกิง  แผนงานโครงการ 
8.นางนภาพร  ม่วงสกุล   เหรัญญิก 
9.นางจารุณี  ชัยชาญชีพ   บรรณาธิการ 
10.ผศ.ดร.จันทร์วิภา  ดิลกสมัพันธ์  กรรมการกลาง 
11.น.ส.สมบูรณ์  ขอสกุล   กรรมการกลาง 

กรรมการผู้ลาประชุม 
1.รศ.ดร.สุรีย์  จันทรโมลี   กรรมการกลาง  
2.นายชัยสิทธิ์  ลูกรักษ์   ส่งเสริมรายได้ 
3.ผู้อำนวยการกองสุขศึกษา  ประชาสัมพันธ์ 
4.นางเพ็ญศรี  เกิดนาค   ปฏิคม 
5.นางนลินี  มกรเสน   นายทะเบียน   
6.นายสรงค์กฏณ์  ดวงคำสวัสดิ์  สื่อสารองค์กร 
7.นางจริยากร ดิษจินดา   สวัสดิการ 
8.รศ.สุพัฒน์  ธีรเวชเจริญชัย  กรรมการกลาง 

เริ่มประชุมเวลา 10.00 น. 

วาระท่ี 1 เรื่องแจ้งเพื่อทราบ 
 รศ.ดร.สุปรียา ตันสกุล วิชาการแจ้งเรื่องการสนับสนุนโครงร่างการวิจัยของสมาชิกสมาคมวิชาชีพสุข
ศึกษา โดยยื่นเสนอขอทุนมา จำนวน 1 เรื่อง  
มติที่ประชุม  รับทราบ 

วาระท่ี 2 เรื่องรับรองรายงานการประชุม 
ประชุมพิจารณารายงานการประชุมกรรมการบริหารสมาคมฯ ชุดที ่ 16 ครั ้งที ่ 4/2565 ลงวันที่           

5 มิถุนายน 2565 โดยมีข้อแก้ไข ดังนี้ 
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 หน้า 5 ข้อ 5.1 แผนการจัดประชุมวิชาการ สุขศึกษาแห่งชาติ ครั้งที่ 21 ในเดือนพฤษภาคม 2567  
มติที่ประชุม  อนุมัติในหลักการ 
หน้า 6 ข้อ 5.3 แก้ไขตารางการประชุม สถานที่ เป็นห้องประชุมภาควิชาอนามัยครอบครัว อาคาร

สวัสดิ์ แดงสว่าง (อาคาร 7) ชั้น 8 คณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล 
มติที่ประชุม  อนุมัติให้แก้ไข และรับรองรายงานการประชุม 

วาระท่ี 3 เรื่องสืบเนื่อง 
 ไม่มี 
มติที่ประชุม  รับทราบ 

วาระท่ี 4 เรื่องเพื่อพิจารณา 
 4.1 โครงการทอดผ้าป่าการกุศล ทุนการศึกษามูลนิธิสมจิตต์ สุพรรณทัสน์ วันที่ 27 สิงหาคม 
2565และโครงการหมอดู/โหราศาสตร์ วันที่ 24-25 สิงหาคม 2565  

ศาสตราจารย์ ดร.สมจิตต์ สุพรรณทัสน์ ขอเชิญคณะกรรมการบริหารสมาคมฯ ร่วมงานโครงการ
ทอดผ้าป่าการกุศล ทุนการศึกษามูลนิธิสมจิตต์ สุพรรณทัสน์ วันที่ 27 สิงหาคม 2565 และโครงการหมอดู/
โหราศาสตร์ วันที่ 24-25 สิงหาคม 2565 

มติที่ประชุม รับทราบ 
 4.2 วารสารสมาคมวิชาชีพสุขศึกษา ฉบับเดือนมกราคม-มิถุนายน 2565 ได้ดำเนินการเผยแพร่
ผ่านเว็บไซต์สมาคมวิชาชีพสุขศึกษาและประชาสัมพันธ์ไปยังหน่วยงานเครือข่ายนำเผยแพร่ผ่านเว็บไซต์ 
มติที่ประชุม  อนุมัติและเห็นชอบตามเสนอ  

4.3 ความก้าวหน้าโครงการเพื่อการกำหนดตัวชี้วัดการเรียนรู้ในชุมชน 
รศ.ดร.สุปรียา ตันสกุล  แจ้งความก้าวหน้าการทำโครงการเพื่อกำหนดตัวชี้วัดการเรียนรู้ในชุมชน ใน

ประเด็นจะให้ความรู้การปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพ โดยคณะทำงานประกอบด้วย รศ.ดร.สุปรียา ตันสกุล 
2) รศ.ดร.ขวัญเมือง แก้วดำเกิง 3) นายสรงค์กฎณ์ ดวงคำสวัสดิ์ ได้เสนอข้อมูลโดยสรุปรายละเอียดดังเอกสาร
ที่แจกในที่ประชุม 

ศาสตราจารย์ ดร.สมจิตต์ สุพรรณทัสน์ เสนอแนวคิดในการดำเนินงาน ดังนี้ 
1) ขอให้พิจารณาสร้างตัวชี้วัดที่ง่ายสำหรับชาวบ้านในเรื่องของการปรับเปลี่ยนพฤติกรรม 
2) ในประเด็นที่คณะทำงานได้เสนอในที่ประชุมในวันนี้ ถือเป็นเรื่องที่ดี ขอให้ศึกษาข้อมูลวิธีการ

ดำเนินงานต่อไป 
3) ขอให้กำหนดขอบเขตพ้ืนทีด่ำเนินการระดับตำบลเป็นกลุ่มเป้าหมายนำร่อง  
4) วางแผนการดำเนินงานกำหนดขอบเขตการดำเนินงาน เครื่องมือที่จะใช้ในการดำเนินงานโดยให้

เน้นเรื่องของการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมของชาวบ้าน โดยติดต่อประสานงานกับผู้นำชุมชน พูดคุยเพื่อจัดทำ
โครงการเสนอของบประมาณจากหน่วยงาน เช่น อบต. อปท. เทศบาล เป็นต้น  
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5) ประเด็นด้านการวิจัย ขอให้เลือกตัวชี้วัดที่ชัดเจนและเหมาะสมกับพื้นที่กลุ่มเป้าหมาย อาจจะ
พิจารณาวัดจาก Input หรือ Output  

มติที่ประชุม  อนุมัติและเห็นชอบตามเสนอ  
4.4 ความก้าวหน้าการพัฒนารูปแบบข้อมูลเว็บไซต์สมาคมวิชาชีพสุขศึกษา 

   นางจารุณี ชัยชาญชีพ เสนอข้อมูลพัฒนารูปแบบข้อมูลเว็บไซต์ของสมาคมฯ เพื่อให้มีความน่าสนใจ 
สำหรับการดำเนินงานที่ประชุมมีข้อเสนอดังนี้  
 1) พิจารณาจัดหาคลิปวิดีโอความรู้ทางด้านสุขภาพ หรือเป็นประโยชน์ ความยาว 3-5 นาที มาใช้ใน
การเผยแพร ่
 2) การเผยแพร่คลิปทุกวันวันละ 1 คลิป 
 3) มอบหมายคุณจารุณี ชัยชาญชีพ และทีมงานพิจารณาจัดตารางและวางแผนผู้ตรวจงานก่อน
มอบหมายเจ้าหน้าที่เผยแพร่คลิปต่อไป 

มติที่ประชุม  อนุมัติและเห็นชอบตามเสนอ  

4.5 ความก้าวหน้าการทำคู่มือกิจกรรมของการประชุมวิชาการวิชาชีพสุขศึกษา  
รศ.ดร.ยุวดี รอดจากภัย เสนอข้อมูลความก้าวหน้าการทำคู่มือกิจกรรมของการประชุมวิชาการวิชาชีพ

สุขศึกษา รายละเอียดดังเอกสารที่แจกในที่ประชุม 
ศาสตราจารย์ ดร.สมจิตต์ สุพรรณทัสน์ เสนอแนะให้เพ่ิมเครื่องมือตรวจสอบ Check List สำหรับการ

ตรวจสอบขั้นตอนการจัดการประชุมวิชาการฯ 
มติที่ประชุม  อนุมัติและเห็นชอบตามเสนอ  

วาระท่ี 5 เรื่องอ่ืน ๆ 
 5.1 การโพสกิจกรรมของกลุ่มไลน์ กรรมการ HEPA 16 (สมาชิก 24 คน) ขอความร่วมมือสมาชิกกลุ่ม
โพสเฉพาะงานวิชาการเท่านั้น เพ่ือให้การตดิตามงานวิชาการหรือข้อมูลปรึกษาหารือไม่ตกหล่น  

มติที่ประชุม  รับทราบ 
5.2 นางนภาพร ม่วงสกุล เสนอขออนุมัติงบประมาณ 10,000 บาท ประเภททีมกิตติมศักดิ์ เพ่ือ

สนับสนุนกิจกรรมการแข่งขันโบว์ลิ่งการกุศลชิงถ้วยประทาน พระเจ้าวรวงศ์เธอ พระองค์เจ้าโสมสวลี กรมหมื่น
สุทธนารีนาถ วันเสาร์ที่ 20 สิงหาคม 2565 ณ บลูโอ ริธึม แอนด์ โบว์ล ชั้น 5 ศูนย์การค้าสยามพารากอน 
กรุงเทพฯ 

มติที่ประชุม  อนุมัติและเห็นชอบตามเสนอ 
5.3 การทำหนังสือประชุมวิชาการเป็นรูปเล่ม ตามท่ี ศ.ดร.สมจิตต์ สุพรรณทัสน์ นายกสมาคมฯ เสนอ

ให้จัดทำหนังสือประชุมวิชาการฯเป็นรูปเล่ม แจกจ่ายให้กับหน่วยงาน องค์กรเครือข่ายต่างๆ เพื่อให้สามารถ
นำไปใช้ประโยชน์ในการอ้างอิงได้สะดวกในรูปแบบเอกสาร รวมถึงเป็นการประชาสัมพันธ์ผลงานของสมาคมฯ 
นั้น มอบหมาย รศ.ดร.สุปรียา ตันสกุล ดำเนินการปรับแก้ไขเพ่ิมเติมให้ส่วนของรูปแบบ และเพ่ิมภาพถ่ายของ
กรรมการบริหารสมาคมฯ  
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พร้อมนี้ขอเชิญชวนกรรมการบริหารสมาคมฯ นำชุดสูทของสมาคมฯ มาถ่ายภาพในวันที่ 27 สิงหาคม 
2565 เพื่อนำมาลงในหนังสือวิชาการฯ หรือหากสมาชิกท่านใดไม่สะดวกสามารถถ่ายภาพด้วยตนเองและส่ง
มายังฝ่ายวิชาการเพ่ือดำเนินการต่อไป 

มติที่ประชุม  อนุมัติและเห็นชอบตามเสนอ 
5.4 นายปรีชา สุสันทัด แจ้งข่าวอาการป่วยของนายชัยสิทธิ ลูกรักษ์ กรรมการบริหารสมาคมฯ และ

แจ้งความประสงค์เรื่องการบริจาคเงิน จำนวน 50,000 บาท ให้กับโครงการทอดผ้าป่าการกุศล ทุนการศึกษา
มูลนิธิสมจิตต์ สุพรรณทัสน์ ที่จะจัดในวันที่ 27 สิงหาคม 2565 นี้ 

นายกสมาคมฯ เสนอว่าในนามของสมาคมฯ เห็นควรเข้าไปเยี่ยมเพื่อเป็นขวัญกำลังใจให้หายจาก
อาการป่วยโดยเร็ว มอบหมายนางนภาพร ม่วงสกุล จัดเตรียมช่อดอกไม้และกระเช้าผลไม้และนัดวันเข้าเยี่ยม
คุณชัยสิทธิ์ ลูกรักษ์ ในวันที่ 27 กรกฎาคม 2565 

5.5 รศ.ดร.เฉลิมพล  ตันสกุล เลขาธิการ แจ้งปฏิทินการประชุมคณะกรรมการบริหารสมาคมฯ ครั้งที่ 
6/2565 ในวันอาทิตย์ ที่ 4 กันยายน 2565 เวลา 10.00 -12.00 น. ณ ห้องประชุมภาควิชาอนามัยครอบครัว 
อาคารสวัสดิ์ แดงสว่าง (อาคาร 7) ชั้น 8 คณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล  

ปิดประชุมเวลา 12.00 น. 
 
 

           นางนรีกานต์ สุชัยยะ    รองศาสตราจารย์ ดร.เฉลิมพล  ตันสกุล 
ผู้บันทึกรายงานการประชุม    ผู้ตรวจรายงานการประชุม 


